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报 告 申 明

1. 检测报告无本单位检验检测专用章、骑缝章无效。

2. 检测报告无审核人、批准人签字无效。

3. 检测报告涂改增删无效。

4. 未经本单位书面同意，不得部分复制（全部复制除外）本检测报告。

5. 除非另有说明，本报告检验结果仅对来样负责。

6. 对检测报告有异议的，应于收到报告之日起十五日内提出，逾期不予受理。

7. 对送检样品，样品信息由委托方提供，本单位不对其真实性负责。

8. 本报告不作任何法律纠纷判断依据。

9. 检测报告中的数据仅用于科研、教学、内部质量控制等目的。
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飞凡标准技术服务（苏州）有限公司

检 测 报 告

委托单位
京九龄（青岛）健康科技有限公

司
地址

山东省青岛市李沧区楼山支路6号

三楼南侧F3001室

样品名称
京九龄白蛋白低聚肽发酵营养素

饮品
样品颜色状态 /

生产单位 / 生产单位地址 /

样品来源 委托方送检 样品数量 /

样品规格和批号 / 生产日期 /

接样日期 2026-05-18 检测日期 2026-05-19~2026-08-05

检测依据和方法 实验室内部检测方法

研究项目 人体功效-增强免疫力（白蛋白上升）

研究结果
经实验室内部检测方法：京九龄白蛋白低聚肽发酵营养素饮品对于增强免疫力（白蛋

白上升）有一定的功效，功效评价等级为A级。

备注

/

编 制：

审 核：

机构盖章

签 发： 签发日期：2026 年 08 月 06 日
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1.试验目的：

由企业组织入选，选择合格的受试者，经本实验室监督受试者使用京九龄白蛋白低聚肽发酵营养素饮

品，以主观评价和客观数据的形式，对测试产品效果进行见证试验。

2.产品结果来源：

京九龄白蛋白低聚肽发酵营养素饮品结果来源：由受试者根据该产品的使用方法，实验后给出结果。

3.测试样品：

京九龄白蛋白低聚肽发酵营养素饮品

4.受试者的选择：

4.1.入选标准

a)18-60 周岁。

b）性别不限。

c）免疫力低下的人群。

4.2.不适宜人群

a)参加其它临床试验研究者。

b)体质高度敏感者。

c)非志愿参加者或不能按试验要求完成规定内容者。

d)重大术后刚恢复人群。

5.测试仪器：

医院仪器

6.测试指标：

7.测试环境：

正常生活环境

8.测试过程：

京九龄白蛋白低聚肽发酵营养素饮品

每天正常使用，一天一瓶。

指标名称 测量仪器 测量部位 说明

增强免疫力（白蛋

白上升）
医院仪器 /

根据受试者使用京九龄白蛋白低聚肽发酵

营养素饮品前后白蛋白指标的改善情况，

判断其效果
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9.统计方法：

按受试者数量对其结果的有效性进行统计，根据效果的显著性进行等级分类，占比数最多的等级即为

样品的结果等级。如有两个及以上相同的等级比例，造成试验结果无法判定时。需增加受试者人数，继续

试验。

10.测试结果：

10.1.受试者使用京九龄白蛋白低聚肽发酵营养素饮品前后对增强免疫力（白蛋白上升）的情况反馈见表 1

表 1 效果评价

对增强免疫力（白蛋白上升）的效果 使用周期（天） 使用频次（次/天） 评分等级

对增强免疫力（白蛋白上升）有明显效

果
7~20 1 A

对增强免疫力（白蛋白上升）效果一般 7~20 1 B

对增强免疫力（白蛋白上升）没有效果 7~20 1 C

受试者
受试者使用京九龄白蛋白低聚肽发酵营养素饮品前后真实反馈 等级

评价使用前 使用后

1

之前体检白细胞偏低，年龄大了经常感冒

乏力，总觉得浑身没劲，容易疲劳，体质很差，

免疫力差，稍微受凉就感冒，每年换季必生病，

稍微吃点上火的东西就开始咳嗽发炎，吃药也

只能暂时缓解。之前睡眠特别不好，白天犯困。

肠胃消化弱，普通蛋白粉喝了容易腹胀，食补

见效很慢，医生建议针对性补充小分子营养提

升免疫细胞。

这款小分子肽吸收很快，喝着口感温和，

坚持喝这款京九龄白蛋白低聚肽饮品一段时

间后，复查血常规白细胞指标明显回升，整个

人精气神足了，换季也不容易生病，小分子肽

好吸收，肠胃没负担，调理免疫力真心不错！

精神状态大幅改善，很少生病，吃饭睡眠都更

稳定，夜里醒来次数明显少了，白天一整天都

不再犯困，是中老年提升免疫力的安心选择。

白细胞稳步回升，告别了体弱易病。

A
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2

最明显的症状是全身水肿加重，特别具体

部位如双下肢和脚踝用手指按压后会出现很深

的凹陷，很久都弹不起来另外，具体表现如早

上起来眼皮和脸部也肿得很厉害，肚子胀得发

硬像鼓一样肚脐都有点外凸，因为腹水压迫患

者，现在稍微活动一下，就觉得胸闷喘不上气，

平躺时也觉得憋气，目前的体重比前几天涨了

大约感觉体内积水非常严重场景全身乏力。

用药后效果非常明显患者的小便量比之

前大大增多了，感觉体内的水分排出去了不

少，最直观的变化是双腿脚踝的浮肿消了很

多，皮肤按压能很快回弹肚子不像之前那么胀

了，感觉轻松了一些，另外精神状态也比用药

前好了很多力气在床上坐一会儿了，说话声音

也洪亮了，今天中午稍微有了点食欲，目前没

有出现任何不舒服的反应。

A

3

本人男 32 岁在使用前每天都处于失眠焦

虑状态而且长期没有力气主要走几步路就气喘

吁吁的状态，每天晚上半夜一两点醒了以后就

一直睡不着觉，白天也属于没有精力的状态。

使用产品后失眠状态大幅度缓解，精气神

也比之前好了很多。之前半夜盗汗的情况也大

幅度的缓解，现在也能跑步了，没有之前走几

步路就气喘吁吁的一个状态了，工作和生活的

质量也上去了。

A

4

饮用产品之前，个人体质偏弱，体检发现

血清白蛋白指标低于正常参考值。平日里精神

疲惫、四肢酸软，稍微活动就浑身乏力，免疫

力较差，每逢换季温差变化就容易着凉感冒，

一年感冒次数较多。日常饮食刻意补充鸡蛋、

肉类等高蛋白食物，但肠胃吸收能力弱，食补

效果不理想，白蛋白难以提升，经常食欲不振、

睡眠浅，气色暗沉，身体素质长期处于欠佳状

态。

坚持规律饮用京九龄白蛋白低聚肽饮品

一段时间后，复查血常规，白蛋白数值明显回

升至正常区间。现在换季基本不会轻易感冒，

身体乏力的问题大幅改善，日常做家务、外出

散步精力充足。肠胃消化吸收变好，吃饭胃口

大开，睡眠质量提升，面色红润，整个人精气

神充足，自身免疫力显著提高，身体综合状态

得到全方位改善。

A飞
 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST

飞
 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST飞

 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST飞

 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST

飞
 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST飞

 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST飞

 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST

飞
 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST飞

 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST

飞
 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST飞

 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST飞

 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST

飞
 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST飞

 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST飞

 凡
 检
 测
  
FE
IF
AN
  
TE
ST



报告编号：FFC202600448
联系方式：0512-36602926
官方网址：https://www.feifantest.com

第 7 页 共 10 页

受试者体验结果总结

5

本人今年 52 岁，体质偏弱，平日里频繁患

上感冒。经常四肢酸软无力，浑身发沉慵懒，

日常不愿活动。时常头晕发懵，手脚容易发酸

不适。夜间睡眠质量很差，夜里频繁惊醒，很

难安稳睡整觉。胃口欠佳，吃饭没有食欲，吃

东西尝不出滋味，长期体虚疲惫，整个人精神

萎靡，日常生活总是提不起气力。

坚持搭配服用京九龄白蛋白低聚肽饮品

一段时间之后，我的体质得到明显改善。前段

时间吹空调受凉，身体轻微受寒，没有吃药便

自行好转，抵抗力大幅提升。现如今夜里入睡

香甜，一觉酣睡到天亮，睡眠状态十分舒心。

四肢不再酸软乏力，日常做家务、忙活琐事精

力充沛，身体精气神充足，浑身轻松有劲。

A

6

我今年 58 岁，之前身体状态一直很差，平

时不爱活动、懒得动手做家务。只要稍微忙活

一会儿，身体就格外疲惫，经常性气短气喘、

胸口发闷。平日里胃口很差，几乎没有饥饿感，

饭量很小，经常吃不下东西。精神整日昏沉倦

怠，容易困倦乏力，夜里睡眠质量普通，体虚

乏力长期困扰我，身体素质低下，做什么事都

提不起劲头。

坚持服用这个产品一段时间之后，我的体

能得到明显改善。如今日常做家务、进行琐事

劳作不容易疲惫，气短胸闷、喘气急促的情况

基本消失。肠胃消化、食欲好转，吃饭胃口充

足，可以正常用餐。白天精力充沛不容易疲乏，

晚间入睡安稳，睡眠质量提升，整个人精气神

充足，体虚问题得到很好调养。

A

评价指标 使用周期（天） 使用频次（次/天） 接受比例（%）

样品使用期间无不适 7~20 1 100

对样品总体满意程度 7~20 1 100

对样品功效的期望值的满意度 7~20 1 100
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11.测试结论：

通过本次受试者的主观反馈：A 级 6 人，占总人数的 100%；B 级 0 人，占总人数的 0%；C 级 0 人，占

总人数的 0%。客观测评的数据统计显示：5名受试者白蛋白指标有明显增加，效果评价为 A级，占总人数

的 83%；0 名受试者白蛋白指标有轻微增加，效果评价为 B 级，占总人数的 0%；1 名受试者白蛋白指标没

有增加，效果评价为 C 级，占总人数的 17%。综上所述，此款样品对增强免疫力（白蛋白上升）有一定的

辅助效果，功效评价等级为 A级。

12.不良反应/事件处理：

此样品测试过程中如有任何不适感，应停止使用。

附录 A 受试者信息表

..............本页结束............

受试者 年龄（岁） 性别 是否完成 7~20天试验

1 63 男 是

2 44 女 是

3 32 男 是

4 60 女 是

5 52 女 是

6 58 女 是
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附录 B 参考文献：/

附录 C 样品图片

样品图片

..............报告结束..........
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服务范围

（Service Scope）
功效评价报告 驱蚊除螨检测 生物降解检测

法国 A+等环保检测 生物源细胞库检测 病毒灭活检测

医疗器械检测和备案 毒理学检测 生物医药检测

化妆品检测和备案 消毒剂检测和备案 新化学物质检测和申报
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